MENTORIA

Tres meses para crear juntas tu nueva
metodologia de trabajo

100% adaptada a tus circunstancias y...
iA prueba de burnout!

INES__
MORENO

aaaaaaaaaaaaaaaa




@

@

03

Querida Faraona, si estdas aqui seguramente sea por una de estas
tres razones:

Llevas tiempo ddndole vueltas a tu idea de negocio pero no te atreves a
lanzarte...O no sabes por donde empezar

Si este es tu caso, el formato INTENSIVO es para ti. Trabajaremos juntas codo con codo
para convertir tu idea de negocio en un plan de accién sencillo de aplicar, amable y
respetuoso con tus circunstancias. Un plan realista y eficaz a prueba de burnout.

Tu negocio ya estda rodando y va bastante bien...Pero estds cansada de vivir para
trabajar.

Si emprendiste para ser dueia de tu tiempo y ahora mismo te sientes “esclava de tu
negocio”, Faraonas en formato INTENSIVO es perfecto para ti. Pues revisaremos juntas
los 6 Pilares de tu negocio para encontrar fugas de tiempo y dinero y, a partir de ahi,
montaremos una nueva estructura que te permita tener mds tiempo para ti.

Llevas demasiado tiempo queriendo innovar con tu negocio pero nunca
encuentras el tiempo. Siempre acabas priorizando otras cosas.

El formato TRIBU esideal para ti. Sentirds el apoyo de tu mentora y del grupo a la hora
de avanzar con esas hovedades que quieres introducir en tu negocio. Te aportaré FOCO
y te sentirds motivada y comprometida..Ademds recuerda que FARAONAS no va sélo de
estrategia y planificaciéon, sino también de coaching emocional #ByeByelmpostora
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@ Acompanamiento

* Reuniones de Faraonas
Cada dos semanas nos reunimos durante 90 minutos siguiendo este
formato:

-Ronda de cémo estamos

-Cada una expone lo que quiere resolver, lo que le preocupa..Y también sus
avances.

-Yo como mentora te escucho y te propongo soluciones

-El resto de companieras puede aportar también desde su experiencia.
-Cerramos marcdndonos un objetivo concreto en el que enfocarnos hasta la
préxima reunion.

¢ Grupo de Whatsapp
Para acompaiarnos entre reunién y reunién. En el grupo puedes:
Celebrar, desahogarte..Y hacer preguntas concretas.

Ademds cada mes envio al grupo un recurso especial de bienestar
laboral: herramientas de coaching, rituales, meditaciones, etc.




FARAONAS FORMATO TRIBU

Mientras estés dentro de la Tribu Faraonas tienes el mejor precio disponible
en sesiones individuales conmigo.

Las puertas de las Faraonas de los Negocios se abren el 13 de marzo y se cerrardn el 13
de abril. Serdn 3 meses de acompanamiento: de mediados de abril a finales de junio.

iMe apunto!


https://buy.stripe.com/3cI8wRbYYcx5dYf9UD3wQ0r
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FARAONAS FORMATO INTENSIVO

El formato que debes elegir si quieres lanzar tu negocio o reinventar tu forma de
hacer negocios #bienestarlaboral #dueiiademitiempo

Este formato incluye todo lo descrito en las pdginas anteriores 1:‘7? 7 YA

(‘FARAONAS FORMATO TRIBU") y ademds... §
4 = =
Te daré acceso al paso a paso que debes seguir para crear un modelo ;'\ 3 é i
de negocio que tenga en cuenta: ?1\ — =J |\
e Tu personalidad y circunstancias de vida ?;}‘) t"‘_—“\‘*ﬁ
e Tu historia de vida, tus talentos, misién y valores %'} N
* Tus necesidades innegociables de autocuidado: cuerpo, mente, emocion A R =] Tk
e .
Con estas herramientas de marketing y autoconocimiento auditaras h\l 4(\:’)1\(

los 6 pilares de tu negocio y podrds cambiar a un modelo de negocio
mads alineado con quien eres ahora y con tu nueva forma de liderar
(+TIEMPO +TU)



Este formato incluye 3 sesiones individuales de 90 minutos para que
podamos revisar juntas tus avances con los materiales el programa.

Tendrds mi visidon estratégica y mis herramientas como coach para crear
juntas ese plan de accidon que te lleve a tu destino sofiado:

“Dedicarme a mi pasion y ser dueia de mi tiempo”

e Elacompaiamiento en formato TRIBU dura 3 meses.
o Ademds tienes 6 meses de margen para agendar tus sesiones individuales y
para acceder al material:
-3 mdédulos con videotutoriales de 15 minutos
-Plantillas para pasar a la accidn y personalizar la evolucidn de tu negocio
-Bonus con herramientas de autocuidado (meditaciones, danza expresiva, etc)

'< (7o, :;
?"A 1
=

S
.
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iMe apunto!


https://buy.stripe.com/eVq6oJ6EEdB93jB1o73wQ0t

UNA CITA CON TU NEGOCIO

Muchas mentoras te hablan de estrategia. Auditan tus mensajes de venta, tus
canales de comunicacién y revisar tu cliente ideal para encontrar los puntos ciegos a
nivel de marketing y ventas.

Otras mentoras te ayudan a identificar qué creencias, miedos y patrones estdn
interfiriendo con el progreso de tu negocio. Mirando en el plano mental y también
observando cémo se siente el cuerpo con esos cambios (tu sistema nervioso).

Yo voy a ayudarte con TODO eso. Pues soy mentora de negocios Y bienestar laboral
y como tal pongo a tu disposicion:

¢ Mis +15 anos de experiencia como consultora de marketing para multinacionales y
también acompaiando a +50 emprendedores y PYMES a lanzar y hacer crecer su
negocio con estrategia, planificacion y autocuidado #Los6PilaresdelNegocio

¢ Mis herramientas de coach gestalt para crear siempre desde el autonococimiento y
poniendo nuestra parte humana al frente. bienestar laboral (trabajo de mentalidad,

ejercicios de regulacién emocional, prdcticas de mindfulness...)

¢ Mi actitud y energia como sol en Escorpio (profundidad, espiritualidad) + luna en
Sagitario (optimismo contagioso y experta en pasar a la accién) + ascendente Cdancer
(respetaré tus ritmos y te trataré con respeto y empatia)
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Tus clientes

6
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TE PRESENTO LOS 6 PILARES DE TU NEGOCIO

©

Vas a poder revisar tu autoconcepto, tu misién, tu visién, lo que te hace diferente de
las demdss, lo que quieres poner en valor en tu marca..jConecta con tu NUEVA TU!

S

Si entras en FARAONAS antes del 1 de abril recibirds el bonus “Faraona de tu
tiempo” con ejercicios prdcticos donde descubrirds si estds invirtiendo tu valioso
tiempo en lo que es realmente importante para ti.

®

Te animaré a poner orden en tus finanzas personales y de empresa. Podrds trabajar
esto en profundidad con expertas de mi equipo como extra (presupuesto aparte).

e

Vamos a analizar los clientes que ya tienes a dia de hoy y de ahi sacaremos el/perfil
del CLIENTE SONADO al que le vamos a hablar a partir de ahora. iBye, bye, £lientes
toxicos!

©

Por supuesto, contards con mis +15 aifos de experiencia como consultora de
marketing para poder revisar tu estrategia de servicios y tu estrategia promocional.

o

Vamos a identificar qué miedos surgen cuando nos ponemos frente al nuevo plan de
negocio. Le pondremos conciencia a las voces que surgen y trabajaremos ese didlogo
interno para que lo nuevo que estamos construyendo realmente vea la luz. jSorry,
saboteadora internal

Unas bases sdlidas para tu nueva etapa como Faraona



IMS

¢QUE ENCONTRARAS EN EL
PROGRAMA FARAONAS?

MODULO 1: Nueva tu

@
02,
03,
04
05,
06,

MODULO 2: Nuev@ cliente

@ 1 s cli - 3 min

Prdctica: listado de clientes (12 meses)

@ VIDEO 2: perfiles de cliente - 17 min

‘racticq; a1l
@ VIDEO 3: eligi ' fiado - 12 min

@ VIDEO 4: visualizacién Cliente Sofiado - 14 min




MODULO 3: Nuevos servicios

VIDEO 1: presentacién. Rasgos del mercado - 25 min

Practica: analisis del mercado
VIDEO 2: la competencia y tu céctel dnico - 11 min

VIDEO 3: analiza tus servicios actuales - 11 min

VIDEO 4: presentacién nuevo medelo - 15 min

VIDEO 7: aspectos prdcticos de tus nuevos servicios - 6 min

VIDEO 8: 3 recursos para sostener la incertidumbre - 15 min

Practica: carta de amor a tu negocio

iSORPRESA! Regalitos especiales

Te regalo 5 ejercicios que te ayudaran a regular tus emociones y tu sistema nervioso

T PRACTICA 1: Respiracién hoponopono

/ PRACTICA 2: Danza expresiva para lidiar con la dificultad

" PRACTICA 4: Danza expresiva para purgar rabia y frustracién

! PRACTICA 5: Reflexién para conectar con el presente y con la gratitud

iMe apunto!


https://buy.stripe.com/eVq6oJ6EEdB93jB1o73wQ0t

¢QUE SE LLEVARON LAS FARAONAS
DE OTRAS EDICIONES?

“La eficacia, la profesionalidad y la claridad tanto a la hora de
explicar el paso a paso que ibamos a dar como a la hora de
enseiar los resultados. También el conocimiento y las
explicaciones que daba en todo momento y el resultado del
trabajo final. Ahora todo tiene una estructura y estd todo bien
definido para el publico )

Angela, Gaman Psicologia

“Vuestra calidez y vuestra profesionalidad. EL hecho de
poder captar siempre a la perfeccién y super rdpido
gue es lo que queria y cdmo transmitirlo.”

Elena, Elena Lépez Psicologia

“Me ha gustado especialmente la dedicacién que le pones, tus
chutes de energia por whatsapp, tu honestidad cuando las cosas
tampoco van bien (no nos vendes la moto y eres super
transparente). El interés que siempre has puesto en nosotros y en
nuestro proyecto, el cariino con el que nos has hecho las
aportaciones... Eres maravillosa :)

Alexandra, Psicoterapia con A

IMS__



¢QUE SE LLEVARON LAS FARAONAS
DE OTRAS EDICIONES?

“Lo que mds me ha gustado es tu cercania y los consejos sobre el
, negocio. He dado un cambio a la forma en la que pienso en la
) ](L[, nanclens creacion de contenidos y el tiempo que dedico, los servicios que
U ofrezco.. Ahora tengo una estructura de negocio.”

Lucia, Tu Plan Financiero

“He conseguido foco. Sé qué priorizar, los pasos a

seguir y hemos marcado objetivos”.
Maria, Maria Sudrez Imagen Personal y Liderazgo

"Experta en girar 360 grados e impulsar mi marca, experta en
hacer que crea en mi, en apalear a la impostora y en crear hojas
de ruta y planes de accién al milimetro para llegar al gran
objetivo a pesar de todos los obstdculos. Eso es lo que mds me ha
gustado de trabajar juntas.”

Corinne, lemon Yoga Sevilla

“Me gusté tu claridad en la mentoria, tu forma de involucrar e
integrar a la persona con el negocio y no solo pensarlo en M
separado porque al final somos todo. Hablas de una forma tan %J, -
humana que me ayudaste a aclarar muchas dudas.”.” ‘“ffyff"_‘
Lourdes, Serendipinta ‘

IMS__



+15 anos en el mundo del marketing

e He trabajado para grandes multinacionales tanto en Espaina como en
Inglaterra.

« He gestionado equipos y grandes presupuestos y como jefa de
marketing he conseguido duplicar el numero de leads en empresas ya
consolidadas.

o Llevo +5 aios como freelance y desde entonces +40 negocios han
confiado en mi para que les ayude a conseguir sus objetivos.

e Como Terapeuta Gestalt me especializo en autoliderazgo y gestion
emocional para aumentar el nivel de bienestar laboral en las empresas.

» Soy artista por eso utilizo elementos de las artes dramdticas en mis
talleres grupales (musica, movimiento, teatro...).

+ 10 ainos en el mundo del crecimiento personal




FARAONAS
Formato intensivo

FARAONAS
Formato Tribu

iNo te quedes fuera!

¢Aun con dudas? Escribeme:

B inesmorenoserrano@gmail.com
@ 34673370062

@ @ines.moreno.serrano

[ Linkedin

INES__
MORENO
SERRANO
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